Edukimi ne Distance

Kujdesi, Zhvillimi dhe Edukimi né fémijériné e hershme pér moshén 0 - 6 vjeg

AKTIVITETET E MUAJIT DHJETOR PER GRUP MOSHEN
4-5 VIEC
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JAVA E PARE

E MARTE - 1 DHJETOR - Shétitje né natyré - Pema né
dimer
Shétitje né natyré - Pema né dimér

Materialet dhe mjetet: shkopinj druri, letér, ngjités, pambuk ose letér tualeti.

Zhvillimi i aktivitetit: Me fémijéen dilni né shétitje né njé natyré afér shtépisé apo
banesés. Veézhgoni natyrén sé bashku me fémijén dhe ndérkohé bisedoni se si
ndryshon natyra pérgjaté katér stinéve.

Mblidhni sé bashku me fémijén tuaj disa shkopinj té vegjél druri qé€ gjinden ne
natyré me qgéllim té krijimit té njé peme né shtépi. Bisedoni edhe pér pemén, se si
duket ajo né stinen e dimrit, dhe zgjidhni s€ bashku cilat t'i merrni pér né shtepi
sepse sé bashku do té punoni pemén e dimrit né shtépi me thuprat/degét e vogla qé
mblidhni bashké.

Neé shtépi, sé bashku me fémijén mund t€ filloni i ngjisni thuprat. Sé pari béni njé
ngjités (me miell dhe uj€), e nése vegse keni ngjités artificial atéhere pérdoreni.

Lejoni fémijén ta modelojé pemén me degét e mbledhura me ndihmén e ngjitésit.
Mbi kéte pemé mund té vendosni ca copa pambuku apo letra fualeti té bardha, té
copétuara né pjese té vogla, duke i ngjitur mbi degé.

Lejoni fémijén té kénaget dhe bisedoni me 1€ se si pemét ndryshojné né dimér dhe
si ne mund € pérdorim materiale natyrore pér té krijuar njé vepér t& bukur
artistike. Shpresojmé ta shijoni kété aktivitet arti diméror me fémijén tuaj!

e
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E MERKURE - 2 DHJETOR- Fjollat e borés

Fjollat e borés

Materialet dhe mjetet: kripé, brume, flete.

Zhvillimi i aktivitetit: Se bashku me fémijén sot do ta béni nje brume
€ holle dhe do ta vendosni né njé shishe plastike. Shishes ia béni nje
vrimé ne kapakun e saj. Né shishe vendosni ujé dhe miell derisa t&
fitoni njé mase té holle t€ brumit t€ leéngshém. MbylIni kapakun e
shishes dhe atij kapaku hapjani njé vrime té vogel ne menyre qé brumi i
hollé té dalé nga ajo vrimé ngadalé. Pastaj vizatoni disa vija né karton
apo né fleté ne forma té fjollave t& bores dhe me shishen qé ka
kapakun e shpuar fémija juaj té pércjellé formén gé keni vizatuar. Pasi
fémija ta kété lagur vizatimin me brumin e Iéngshém, prisni pak té
teret dhe jepni fémijés kripé qé ta hedhé me kujdes mbi vizatim tek
fjollat e bores. Do ta shijoni me fémijéen nje punim shumeé te bukur me
materiale té kuzhinés.
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E ENJTE - 3 DHJETOR - Limoni magjik

Limoni magjik

Zhvillimi i aktivitetit: Néna té dashura, aktiviteti i sotém do t'i
befasoje femijét tuaj me magjiné qé sjell pasi ta terni vizatimin me
tharése flokeésh. Fillimisht, sé bashku me fémijén tuaj, vizatoni nje

shtépi né fshat ku ka pemé dhe male, fémija juaj ta ngjyrosé me
¢farédo ngjyra qé ka déshire, e me pas kaloni né pjesén e magjise.

Eshté e réndésishme qé giellin ta leni t& bardhé, pa e ngjyrosur, dhe
tregoni fémijés qé giellin e [émé té bardhé pasi do ta béjmé borén
magjike.

Mé pas, mjafton té keni limon né shtépi, e duke e shtrydhur limonin né
nje ené té vogeél pérfitoni léng limoni, dhe me ndihmén e njé shkopi
pambuku pér veshé, sikur né foto, fémija ta ngjyejé pambukun né
léngun e limonit dhe ta preke giellin me pika-pika, duke e béré borén.
Nuk do té shihni digka pa e terur vizatimin me tharése flokésh. Jepjani
fémijés tharésen dhe vetém vézhgoni magjine, ku fjollat e borés do té
béhen té dukshme teksa teret vizatimi, dhe fémija do t€ kénaget me

zbulimin e vet.
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E PREMTE - 4 DHJETOR - Loja e tunelit

"Pemét ne dimer”
Materialet dhe mjetet: pemét qe i keni né shtepi.

Zhvillimi i aktivitetit: Mésojani fémijés reéndésiné e ushqimit & shéndetshém dhe
lejojeni até t'i demonstrojé njohurité e veta pér ushgimet e shéndetshme me kété
aktivitet argétues.

Merrni disa pemé g€ i keni né shtépi, té stinés sé dimrit. Pér shembull: molle,
dardhe, géshtenje apo ndonjé tjeter.

Sé bashku me fémijén, ndajeni njé pemeé né dy pjesé: njérén pjesé vendoseni né
pjate, kurse tjetren vendoseni né furre pér ta pjekur.

Pasi pema té piget, merrni té dy pjesét e pemés dhe shijojeni até né dy format, sé
bashku me fémijén.

Lejoni fémijén qé té tregojé pér shijen e té dy pjeséve.

Ky aktivitet pérdoret né ményre té shkélqyer si aktivitet diskutimi me fémijén ne
lidhje me ushgimin e shéndetshéem.

Mundohuni ta mésoni fémijén qé pemét 1'i hajé né t€ dy format.
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JAVA E DYTE

E HENE - 7 DHJETOR - Komposto frutash per gjyshen
Komposto frutash pér gjyshen

Zhvillimi i aktivitetit: Nése jetoni me gjyshérit e fémijeve tuaj, ky
aktivitet u dedikohet fémijéve dhe gjyshérve, pér ta pérgatitur sé
bashku. Nése nuk jetoni me gjysherit, atéhere fémijet 1€ pérgatisin me
prindérit komposton pér t'ua dérguar atyre dhurate.

Mjafton qé fémijet t'i mésojme qé pemét e prera né copa té vogla
duhet t'i shpérlajme miré me uje, e né keté pjese ata mund t'ju
ndihmojne, dhe me pas i vendosni né njé ené pér t'i zier. Tregoni
fémijéve g€ duhet t'i ziejné 10 minuta dhe matni me ta kohén me orén e
telefonit pasi e kané meé 1€ lehté ta pércjellin kohén me “timer".

Pas 10 minutash zierje, shtoni pak sheqer dhe kompostoja eéshté gati
per ta shijuar me gjyshérit, si nje pije e shendetshme.
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E MARTE - 8 DHJETOR - Kasollja

Kasollja
Materialet dhe mjetet: carcafé, jastéke, libra me fotografi.

Zhvillimi i aktivitetit: Gjeni nje vend te pershtatshém né shtépiné tuaj
dhe krijoni njé kénd leximi duke pérdorur disa materiale qé i keni né
shtépi. Merrni dy ¢arcafé dhe i varni né njé kénd té shtépise. Vendosni
disa jasteke qé femija té ulet sé bashku me gjyshen apo gjyshin. Mund
te improvizoni nje kasolle duke mbledhur disa shkopinj né ambientin e
jashtém dhe me ndihmeén e gjyshit apo gjyshes e ndértoni njé kasolle
brenda shtépisé. Zgjidhni disa libra qé keni né shtépi me fotografi pér
fémije dhe sé bashku me gjyshérit shfrytézoni kasollen pér té krijuar
njé histori nga gjysherit per fémijen. Femijeve 1€ késaj moshe u pelqen
te dégjojne histori té vérteta nga fémijeria e gjyshérve. Koha qé
kalohet me gjyshérit éshté shume e vlefshme sepse ata kane pérvoja te
shumta pér té ndaré me nipérit dhe mbesat e tyre. Ky éshté vendi
sekret i fémijés suaj me gjyshérit e vet dhe nuk mund té hyjé askush

tjeter aty.
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E MERKURE - 9 DHJETOR- Pérrallat me gishtérinj

Pérrallat me gishtérin|

Materialet dhe mjetet: marker apo ndonjé copé théngjilli g¢ mund té
vizatohet me te

Zhvillimi i aktivitetit: FEémija me gjysherit e vet do té realizojé sot
pérrallat me gishtérinj. Fillimisht fémija zgjedh pérrallén e vet té
preferuar. Pastaj kérkon nga gjyshérit t€ marrin njé rol gé ata dhe
fémija e preferojné. Pastaj me marker apo copé théngjilli vizatojne
personazhet né gisht. Secili e bén vizatimin né ményre te pavarur.
Mundeni gé té vizatoni dy personazhe né mollézén e gishtit. Komentoni
gjera pér t€ qeshur kur jeni duke vizatuar sé bashku me fémijéen. Pastaj
filloni t€ krijoni pérrallén sé bashku duke luajtur rolin e personazhit qé
keni zgjedhur. Kujdesuni g€ gjaté pérrallés t'i perdorni fjalét magjike
"Te lumtel”, "Faleminderit!”, "Mé fall* apo "Mirupafshim!“. Ecni me
gishtérinjté duke e realizuar pérrallén si né teater, e kjo do té jete
shumeé atraktive pér fémijén dhe gjysherit.
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E ENJTE - 10 DHJETOR - Kukullat e gjyshes sime

Kukullat e gjyshes sime
Materialet dhe mjetet: doreza, pambuk ose letér higjienike.

Zhvillimi i aktivitetit: Gjyshérit tané nuk kané pasur lodra dhe
zakonisht i kané krijuar veté lodrat e tyre. Eshté miré qé gjyshérit t'i
ndajné kéto biseda dhe pérvoja me nipat dhe mbesat e tyre.

Gjyshet zakonisht thurin gorapé dhe xhempere pér dimér, andaj késaj
radhe do té realizojné me nipat dhe mbesat e tyre kukulla me dorezat
dimérore. Prindér té dashur, inkurajoni gjyshérit qé gjate pérgatitjes
sé kukulles té tregojné se si ata nuk kané pasur lodra si té vegjél dhe
kané qepur lodra veté apo i kané krijuar me gjéra té ndryshme.
Historité e tilla jané pasuri pér fémijet tuaj.

Ndérkohé, me njé dorezé dimérore ndihmoni fémijét dhe gjyshérit té
krijojné njé kukull lodér. Ju mjafton pak pambuk apo palloma tualeti pér
ta mbushur dorezén dhe pér té krijuar kukullén sikur né foto.
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E PREMTE - 11 DHJETOR - Perralla pa ze

Pérralla pa zé - Késulékuqja

Materialet dhe mjetet: gjésendet e shtépisé mund té pérdoren sipas
deshires.

Zhvillimi i aktivitetit: Jemi mésuar qe gjithmoné pérrallat t'i dégjojme
me zé€ nga té tjeret, si thoni késaj radhe pérrallat qé i dime t'i luajme
pa zé dhe t'i bejmé me atraktive?

Sot do ta lugjmeé "Kesulekugen” pa z€, pra pérrallén e késulekuges do ta
béjmé pantomimé. Mjafton t& kemi disa tesha qé njéri nga anétarét e
shtépise te duket sikur ujku me njé pallto t€ madhe kafe apo plaf qe
kemi né shtépi, gjyshen e shtépisé ta béjme né rolin e gjyshes tek
kesulekuqja, néna apo halla t€ luajé rolin e nénés me njé kecele ne bel
dhe fémijén me njé shami té kuqe ta shndérrojmé né késuléekuge, e
nése fémija juaj eshté djale, atéheré até ta béjmé gjuetarin
shpetimtar dhe nje anétare tjetéer t& familjes ta bejme kesulekuge.

Pantomima nuk lejon té fliten fjaleét por duhet qé vetém me gjeste te
tregojné até qé duan té shprehin anétarét e familjes né rolet e tyre.
Lejohen buzéqeshjet e pafundme ngage luajtja e pantomimes do t'i bejé
te gjithé anétaret e familjes té geshin me ze.


http://www.edukimihershem.rks-gov.net/

REPUBLIKA E KOSOVES
MINISTRIA E ARSIMIT, SHKENCES,
TEKNOLOGJISE DHE INOVACIONIT

Edukimi né Distancé | Kujdesi, Zhvillimi dhe Edukimi né fémijériné e hershme pér moshén 0 — 6 viec www.edukimihershem.rks-gov.net

JAVA E TRETE
E HENE - 14 DHJETOR - Kalendari im

Kalendari im
Materialet dhe mjetet: karton, kapése té rrobave dhe ngjyra.

Zhvillimi i aktivitetit: Sot me fémijén do 1'i punoni ditet e vitit ge
kane mbetur pér vitin 2020.

Prindér té dashur, éshté e réndésishme té flisni me fémijéen tuaj pér
mbarimin e vitit dhe fillimin e nje viti té ri. Duke ia shpjeguar femijes
tuaj qé jemi né ditét e fundit té vitit 2020, filloni ta béni kete
aktivitet i cili do t'i ndihmojé fémijés ta keté me té garté edhe sa dite
afrohet Viti i Ri. ¢do fémijé e pret me padurim Festén e Vitit 1€ Ri dhe
prandaj ky aktivitet do t€ jeté shume i mirépritur per ta.

Péer kéte loje pérdoren letra t€ thjeshta apo kartoné té prerée si
katrore né té cilet shénohen ditét e javés me datat qé kané mbetur
deri né fund té vitit (data 31 dhjetor). Kartelat punohen me fleta apo
karton qe keni né shtépi, zbukurohen dhe ngjyrosen sipas ideve qé ka
fémija juaj, kapen me kapése pér tharjen e rrobave apo edhe me
ngjités, duke i vendosur né njé vend si kalendari i fémijés suaj.

Bisedoni me fémijén pér ditét e javés. Kete e béni me géllim gé fémija
t'i mésoje ditet e javes, dhe pastaj radhitni ditét sipas datave, sé
bashku me fémijén tuaj. Kérkoni nga fémija qé 1'i thoté ditét e javés
teksa ju i ndihmoni. Tregoni fémijés se né mbrémje, kur € ike dita,
para se t€ biem né gjume do té largojme datén qé ishte sot, dhe se
bashku do 1'i numéroni ditét qé po mbesin. Lejoni fémijén gé té rréfejé
ditén qe iku dhe t€ tregoje se sa afér eéshte Viti i Ri.
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E MARTE - 15 DHJETOR - Qiriu ne vizatim
Qiriu ne vizatim

Materialet dhe mjetet: fleté e bardhé, lapsa me ngjyra, qiri,
shkrepese.

Zhvillimi i aktivitetit: Sa me afér te jemi Vitit té Ri, ag mé& me padurim
fémijét e presin borén. Pavarésisht nése bie apo nuk bie boré, ne mund
t'ua japim ndjenjén e borés fémijéve tané me mundési té ndryshme.
Fillimisht kérkoni nga fémija juaj té vizatojé njé natyré me boré, ashtu
si¢ e imagjinon, me shumeé shtépi apo me shume pemé. Mé pas ndizni nje
giri g€ e keni né shtépi dhe prisni pak t€ shkrihet. Sapo té fillojé té
shkrihet, jepjani giriun fémijés dhe sé bashku filloni té pikoni mbi
vizatim me pikat e giriut té shkriré, mbi peme, mbi gatité e shtépive
dhe kudo né vizatim. Pikat e shkrira té qiriut do té ngrihen shpejté ne
vizatim dhe do té marrin formén e borés mbi vizatim. Do té fitoni njé
vizatim artistik dhe té veganté duke ia dhéne fémijés suaj mundesine
ge té eksplorojé ményra té ndryshme té krijimit té borés né vizatimet
e tij/saj. Bota e fémijés pasurohet sa mé shumé materiale shtépiake t&
perdorim né punimet e tij/saj si dhe kreativitetii tij/saj do té jeté i
gjeré. Nése keni girinj me ngjyra té ndryshme, mund 1€ formoni edhe
lule pika-pika, t€ cilat edhe né prekje u japin fémijés njé ndjenjé shumée
te mire.
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E MERKURE - 16 DHJETOR- Kavanozi i dimrit

Kavanozi i dimrit
Materialet dhe mjetet: kavanoz, lodra té vogla, oriz.

Zhvillimi i aktivitetit: Me njé kavanoz té zbrazét qé e keni né shtépi
mund té krijoni njé aktivitet shumé atraktiv per fémijén tuaj. Mjafton
e keni pak oriz t€ bardhé, rruaza apo dhe pak tel qé shkélgen (ju
mjafton vetém orizi nése nuk i keni tjerat). Mbusheni me ujé té ftohte
mé shumeé se gjysmeén e kavanozit dhe kérkoni nga fémija juaj g€ né
kavanoz té vendosé disa lodra té vogla dhe té forta qé preferon fémija
juaj. Né anén tjeter, nje filxhan me oriz t€ pazier e shpérlani miré me
ujée derisa té mos i dalé me uje i bardhé. Me pas jepni orizin fémijées
suaj gé ta vendosé né kavanozin me lodra dhe mbyllni miré kapakun. Sa
here gé femija rrotullon kavanozin, orizi do t€ bie nga lart poshté mbi
lodrat gé jané brenda, duke i dhéné fémijés suaj ndjenjén e borés
brenda kavanozit.

Mund ta béni edhe mé atraktiv kété aktivitet nése keni rruaza té
bardha dhe tel shkélqyes né shtépi, pasi bora do té shkélgejé mé shumé
brenda dhe e bén me té bukur aktivitetin.



http://www.edukimihershem.rks-gov.net/

REPUBLIKA E KOSOVES
MINISTRIA E ARSIMIT, SHKENCES,
TEKNOLOGJISE DHE INOVACIONIT

Edukimi né Distancé | Kujdesi, Zhvillimi dhe Edukimi né fémijériné e hershme pér moshén 0 — 6 viec www.edukimihershem.rks-gov.net

E ENJTE - 17 DHJETOR - Fotografia ime ne 4 stinet

Fotografia ime né 4 stinét

Materialet dhe mjetet: foto té fémijéve, ngjités, karton pér kornize,
oriz, fasule.

Zhvillimi i aktivitetit: Sé bashku me fémijén i perzgjidhni kater
fotografi ku ai/ajo shfaget gjaté katér stinéve té vitit.

Ky éshté nje aktivitet ku fémija tregon pér katér stinét e vitit duke
komentuar foton e bére si p.sh.: "Kétu jam kur ishim ne natyre, kur
gjethet patén rene”, "Ketu jam me maicé, kur ishte shumeé vape"”, "Ketu

Jam kur kishte rene bore", "Kétu jam kur lulet patén filluar té gelin dhe
bari ishte rritur”.

Fillimisht, lejoni fémijen t€ tregoje ndonje tregim apo ngjarje pér
fotot me géllim qé fémija t'i dallojé edhe stinét e vitit. Pérfshijeni
fémijén né tregim duke e pyetur mé shumé rreth fotografive.

Fotografité e béra i radhisni sipas stinéve té vitit. Formoni njé kornize
duke e punuar me oriz ose fasule, sipas imagjinatés, kreativitetit apo
déshirés sé fémijés (nése nuk keni foto fizike, béni edhe né telefonin
tuaj njé kolazh té fotove népér stinét e vitit, duke i treguar fémijes qe
stina e fundit e vitit éshté gjithmoneé dimri dhe viti i ri fillon me dimer).

Fémija mund ta vendosé kornizén né dhomen e vet apo edhe né kuzhine.
Lejojeni ta zgjedhe vete.
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E PREMTE - 18 DHJETOR - Ora po ikén, Viti i Ri po vjen
Ora po ikén, Viti i Ri po vjen

Materialet dhe mjetet: kuti 1€ képucéve, pjate, 12 kapake té shisheve (apo
fasule), njé lugé ose pirun té vogél.

Zhvillimi i aktivitetit: Prindér té dashur, sot se bashku do té punojmé orén pér t'i
treguar fémijés qe ditét po kalojné dhe Viti i Ri po afrohet ¢do dité e mé tepér. Né
kéte moshe sigurisht qé fémija nuk di ta shikojé orén por, duke e béré sé bashku
njé oré té thjeshté né shtépi, do t'i fregojme fémijés soné si ecén koha. Merrni njé
kuti té kepucéve gé e keni né shtépi dhe mbi té vizatoni nje rreth, sikur oré.
Kapakét e shisheve apo fasulet pérdorini pér t'i shkruar mbi to numrat. Ju vendosni
me pika vendet ndérsa fémija t'i ngjité ato né vendet e tyre. Mbi kapaké apo fasule
shkruani numrat e orés me radhé dhe fémija juaj do t'i vendosé numrat né vendet
ku duhet, me radhé. Dy shkopinj, apo kartoné apo edhe piruné plastike vendosini né
mes té orés pér t'i béré akrepat e orés. Bisedoni me fémijén duke i treguar se si
sillen akrepat e orés, kur béhet nata dhe kur béhet dita. Edhe sa net duhet t&
flené qé té vijeé Viti i Ri pér té festuar. Tregoni fémijés tuaj dhe para se 1€ shkoni
né gjume rrotulloni akrepat e orés né 12 € natés qé té kryeni njé naté aty pér té
filluar ditén tjeter. Kjo oré do té jeté udhézuesi i fémijes per té pare si ecén koha
dhe ditét afrohen drejt Vitit t€ Ri.
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JAVA E KATER

E HENE - 21 DHJETOR - Bora mé e shijshme e vitit

Bora me e shijshme e vitit
Materialet dhe mjetet: vezé, sheger, letér, laps, gérshére.

Zhvillimi i aktivitetit: Shumé fémijé e duan borén pér 1€ luajtur, por disa tjeré e duan
borén edhe pér ta shijuar. A shkrihet shpejt? A éshté shumé e ftohté? Cfaré shije ka? Té
gjitha kéto jané nga kureshtja e tyre pér té zbuluar sa mé shumé ambientin ku jetojné.
Késaj radhe do t€ pérgatisim njé boré t& émbél né shtépi duke luajtur njé lojé interesante
me fémijén, garat pér & gjetur cili numér fshihet nén pjatén e gelqit. Fillimisht krijoni
disa numra né letér bashké me fémijén. M€ pas, né njé ené té thellé vendosim njé ose dy t&
bardha té vezés me dy luge € plota sheqer, i rrahim me mikser derisa ta fitojmé kremin e
bardhé té trashé (shllagun). Fémijén lejojeni ta mbajé mikserin me ndihmén tuaj sepse pér
te éshtée shumé atraktive té shohé se si vezét dhe shegeri shndérrohen né njé mase té
bardhé dhe t€ shijshme. Mé pas, pjatat e Eémbélsirave & gelgit qé€ keni né shtépi i vendosni
mbi tavoliné dhe shpjegojani lojén fémijés suaj. Mbani né doré disa letra me numra té
shkruar, p.sh.: 2, 4, 3,1, 5... Pastaj thoni: "Uné kété letér me numér do ta vendosi nén pjate

té qelgit dhe mbi pjaté do té vendosi pak krem té bardhé né ményré qé ta mbuloj numrin,
ndérsa ti duhet ta Iépish gjithé kremin pér ta paré se cili numér fshihet nén pjaté”. Loja
vazhdon derisa kremi té pérfundojé, duke i ndérruar numrat sa heré qé né pjaté perfundon
kremi dhe fémija juaj qéllon numrin gé fshihet nén pjaté té qgelgit. Kjo lojé do t'ua mbushé
shtépiné me shumé buzégeshje dhe shumé shije té émbél.
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E MARTE - 22 DHJETOR - Bredhi senzorik

Bredhi senzorik

Materialet dhe mjetet: pér kété aktivitet duhet € mblidhni shumé materiale té cilat
mund 1'i pérdorni pér t'i ngjitur né pemée, p.sh. fasule, oriz, copa té ndryshme tekstili, pulla,
et).

Zhvillimi aktivitetit: Jemi mésuar té shohim bredha nga mé té ndryshmit me zbukurimet
mé té mira dhe ngjyrat e theksuara. Késaj radhe té provojmé me fémijét tané té beéjme
nje bredh né fleté mé ndryshe se té tjerét. Bredhin senzorik.

Fillimisht vizatoni né fleté njé bredh pak me t& madh pér fémijén tuaj dhe kufizojeni até
me letra té trasha rreth e rreth apo penj t€ trashé, ¢farédo qé keni né shtépi. Mé pas, née
mesin e bredhit shtrini nje brumeé 1€ hollé qé e pérgatisni me ujé dhe miell, vetém se béjeni
meé té léngshém. Kur fémija ta lyejé me kété brumé té Iéngshém gjithé brendésiné e
bredhit, atéhere jeni gati pér t€ vendosur brenda bredhit ¢do gjé g€ i bie né mend fémijés
suaj dhe ¢farédo gé keni né kuzhinén dhe dhomén tuaj. Ja disa ide pér ju, mund té vendosni
disa kokrra fasule dhe disa kokrra kafe, duke i shtuar dhe kokrra orizi dhe kokrra sheqgeri,
edhe pak vegeté edhe pak shpageta 1€ paziera gé i thyen fémija brenda bredhit, pak
rruaza apo pak rrush. Jané shumé & miréseardhur edhe pak guré té vegjél nga rruga apo
pak kokos té émbélsirave. Sa mé shumé llojllojshméri té gjérave qé kemi aq meé senzorik
dhe mé té veganté do ta kemi bredhin. Lejoni gé forca e imagjinatés sé femijés suaj té
shkojé sa meé larg gé mundet pér pérdorimin e materialeve t€ ndryshme, jepini hapésire
duke mos e kufizuar me pérdorimin e gjérave t€ njéjta gjithmoné. Sa mé té ndryshme
materialet ag mé shumé imagjinaté krijon koka e fémijeés.
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E MERKURE - 23 DHJETOR- Kartolina ime pér ty

Kartolina ime pér ty
Materialet dhe mjetet: karton, pulla, penj, makarona, shirita.

Zhvillimi i aktivitetit: Sot bashke me fémijéen béjeni nje kartoling péer
Vitin e Ri.

Bashkébisedoni pér festat e fundvitit, atmosferén festive qé krijohet
né shtépi, urimet qé njerézit ia dérgojné njéri-tjetrit, kartolinat pér
me te dashurit.

Sé bashku me fémijén filloni njé kartoliné t€ vogél prej kartoni. Fémija
zgjedh veté dekorimet qé do t'ia béje kartolinés. Gjaté bisedés tregon
se per ke e punon kartolinen. Bisedoni pse e ka zgjedhur até person pér
t'ia punuar kartolinen, ¢faré ka té veganté ai person dhe gka déshiron t'i
urojé, e pastaj me ndihmeén tuaj shkruani kartolinén bashke.

Neé kartolineé mund té pérdorni lule prej cope, pulla, makarona, shirita
me materiale t€ vjetra qé keni né shtépi et).

Né fund, sé bashku me fémijén, shkruani emrin e fémijés dhe "Gézuar
festen!”.
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E ENJTE - 24 DHJETOR - Kuzhinieri i Vitit te Ri
Kuzhinieri i Vitit t€é Ri

Materialet dhe mjetet: miell, qumésht, maja, sheger, tave.

Zhvillimi i aktivitetit: Sot filloni ditén me njé vjershé humoristike me fémijen.

Babagjyshi kuzhinier

/Babag Jyshi L [Me njé garazh, /Do t'i them mamit
éshté kuzhinier, Sanjé vaske, gatimin ta mésojé,
ka dhe sobe, shiun né vjeshte se ndryshe do mbesim
dhe frigorifer. hedh si supé né tas me gisht né go .

A J\ J\. J

Sé bashku pérgatisni brumin e petullave (miell, qumésht, maja, sheqer). Me brumin e

pérgatitur realizoni forma té ndryshme, duke béré rrathe, yje, pisha, njeri... sipas
déshirés sé fémijés. Ju i vendosni me kujdes format e pérgatitura né tavé pér t'u
pjekur me vaj.

Pasi t€ pérfundoje, ai/ajo do té vendosé né tryezé sé bashku me ju ushgimet e
pergatitura.

Lejojeni fémijen qe t'i zgjedhé figurat e déshiruara g€ ka béré pér veten dhe até

qé e ka beré pér ju.
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E PREMTE - 25 DHJETOR - Dhuraté pér ju
Dhuraté per ju
Materialet dhe mjetet: penj, karton apo kuti, gérshére, pulla.

Zhvillimi i aktivitetit: Sé bashku me fémijen pérdorni material gé keni
ne shtepi péer té pérgatitur nje dhurate, si p.sh.: penj, dekorime té
ndryshme, pulla, njé pako képucésh apo ndonjé karton té ndryshem.

Fémija mund € pérdoré vizatime té ndryshme té vetat apo ndonjée
figuré té punuar sé bashku me ju pér ta dhuruar pér Vitin e Ri. Bisedoni
me fémijén qé dhuratat me e vlefshme jane ato qé punohen veté me
dorén e tyre, e nuk jané me té vlefshme dhuratat g€ blihen me para. T
meésojmeé femijet qé dhuratat mé té mira jané kur ne punojme pér dike
njé vizatim special apo njé puné dore speciale.

Lejojeni fémijén ta mbéshtjelleé dhuratén sipas déshirés dhe ta
shkruajé, me ndihmén tuaj, emrin mbi dhuraté dhe pér ké éshte
pergatitur dhurata.
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o JAVA E PESTE
E HENE -28 DHJETOR -Ka ardhur bredhi né shtépiné toné

Ka ardhur bredhi né shtépiné toné
Materialet dhe mjetet: kartoné, ngjyra.

Zhvillimi i aktivitetit: Sot krijoni pemén tuaj té Vitit té Ri sé bashku me fémijén
tuaj. E téra ¢faré duhet té béni éshté t€ merrni disa pako me kartoné pér ta bére
bredhin.

Mund ta preni né formé té trekéndéshit kartonin apo edhe mund t'i béni tri pako ne
forma té ndryshme dhe t'i radhisni sipas madhésisé sé duhur.

Lejojeni fémijén gé ta ngjyrosé bredhin sipas déshires.

ME pas, lexoni vjershén e fémijéve:

Pishé e vogél
Pishé e vogél, kacurrele.
Né shtépiné toné,
Miré se na erdhe!



http://www.edukimihershem.rks-gov.net/

REPUBLIKA E KOSOVES
MINISTRIA E ARSIMIT, SHKENCES,
TEKNOLOGJISE DHE INOVACIONIT

Edukimi né Distancé | Kujdesi, Zhvillimi dhe Edukimi né fémijériné e hershme pér moshén 0 — 6 viec www.edukimihershem.rks-gov.net

E MARTE - 29 DHJETOR- Stoli prej argjile
Stoli prej argjile
Materialet dhe mjetet: tigan, nisheste misri, ngjyra.

Zhvillimi i aktivitetit: Sot me fémijén punoni stoli prej argjile pér
bredhin e shtépise.

Argjila punohet né kushte shtépie dhe fémija do ta béjé argjilén né
shtépi, e cila pastaj mund € ngjyroset.

Ne nje tigan ngrohni 2 filxhané e gjysme ujé né temperature € ulet,
derisa t€ dalin flluska, pastaj higeni tiganin nga nxehtésia. Né nje tigan
tjetér, hidhni njé filxhan nisheste misri dhe pérzieni né zjarr &
ngadalte, derisa té shkrihet. Hidheni pérzierjen e nishestesé sé misrit
ne tiganin me ujée té nxehte dhe pérziejeni derisa t€ formohet nje lloj
argjile.

Lejojeni femijen t'i beje argjiles forma t€ ndryshme pér dekore té
bredhit dhe léreni argjilen té thahet né temperaturéen e dhomes, pér
tri dite.

Pas 36 orésh, argjila do 1€ béhet shumé e forté dhe mund té ngjyroset
me ngjyra té€ ndryshme. Dekoret e punuara fémija t'i vendosé né bredh.
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E MERKURE - 30 DHJETOR- Kostume pér Vitin e Ri

Kostume pér Vitin e Ri

Materialet dhe mjetet: material t€ vjetér apo gargaf, pulla, gese té mbeturinave,
pen).

Zhvillimi i aktivitetit: Bérja e njé kostumi t& pemés sé Vitit té Ri éshte
jashtézakonisht e thjeshté dhe véshtiré se do t'ju duhet ndonjé material g€ nuk e
keni né shtépi. Né kété hap té paré pér ta béré kostumin, duhet té merrni dy pjesé
teé médha té vjetra (pak me € médha se gjatésia e vogélushit tuaj).

Ju gjithashtu mund té pérdorni materiale té vjetra si pélhura (¢argaf i bardhé) ose
gese té mbeturinave qé ta béni kostumin tuaj, por mé e réndésishmja, materiali 1€
jete jeshil i errét, nése e keni.

Pastaj vendosni copat e materialit né njé sipérfaqe té drejté dhe, me njé shénues,
vizatoni pemén e Vitit té Ri.

Duke filluar me njé fund té theksuar, ju thjesht duhet ta térhigni derisa t& merrni
njé baze trekendore, duke krijuar pemen. Kur gjithcka € jeté gati, preni té dy
pjeset né té njejtin model.

Pas prerjes sé dy pjeséve qé do té formojne pemén, mund té gepni t€ dy pjeset
duke léné nje hapésiré ne anet pér krahét.

Pastaj vendosni kostumin tek vogélushi juaj dhe shénoni zonén e fytyrés me nje
shénues. Kur béhet fjalé per madhésing, sigurohuni qé t€ lejoni mé shumé hapésire
qé koka e fémijés tuaj 1€ pérshtatet lehte.

Ky éshté hapi mé argétues nga 1€ gjithe, por né té njéjtén kohé, njé hap ku duhet
te pérdorni imagjinatén tuaj pér t€ hartuar dekorimet meé t&€ mira pér pemén tuaj
e Vitit t€ Ri.

Lejojeni fémijéen qé 1'i zgjedhé dekorimet vete, p.sh. letra dekorative (nése keni né
shtépi), pulla t&€ ndryshme et;.
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Né fund, prisni disa shirita té gjaté letre ose pélhure me ngjyra té ndryshme dhe

rrokullisni ata rreth pemés sé bukur gé keni béré pér fémijéen tuaj (ky kostum mund
te beheft si pér djalin ashtu edhe pér vajzén tuaj).
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E ENJTE - 31 DHJETOR - Floku magjik i borés

Floku magjik i borés

Ishte méngjes dhe Tea e vogél ishte ulur prane dritares dhe shikonte
se si binte débora e bardhé, e cila kishte mbuluar gjithgka si njé qilim i
bardhée. Ndérkoheé ajo u hodh nga gezimi duke théne: "Néna, néna, shiko
njé flok débore sa i madh dhe i bukur gé éshté.” Néna u afrua tek
dritarja dhe i tha Teas: "Po, Tea ai éshté njé flok magjik q€ bie pér t&
marré déshirat e juaja pér vitin e ri."

Tea e shikoi nénén né sy dhe filloj té qante.

"Po uné nuk e thash déshirén time pér vitin e ri, e tani ku ta gjej flokun
magjik t& deborés?” - tha Tea.

Gjyshja buzégeshi. "Po ai éshté nje flok magjik qé ka réné ne oborrin
toné pikérisht per déshiréen ténde, Tea." - shtoi gjyshja.

Néna i'a fshiu lotin dhe € dyja sé€ bashku filluan té vizatonin déshirén e
saj. Tea déshironte njé kukull t€ vogél qé té luante me té. "Néne, a me
ndihmon té lutem té vizatoj njé kukull t& bukur se pastaj babadimri nuk
e di se cfare kukulle e dua uné?” - pyeti Tea. "Sigurisht g mund ta
punojme se bashku!" - i'a ktheu e éma. Ato sé bashku vizatuan njé kukull
te vogel té cilen Tea e ngjyrosi. E futén né njé zarf dhe e vendosén
prané pemés qe gjendej né oborr.

Né méngjesin e vitit té ri, Tea gjeti dhuratén e saj. Ishte nje kukull
shumé e bukur me sy kafe si té sajat.Ajo, falénderoi flokun magjik g€ i
kishte plotésuar déshiréen.
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