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JAVA E TRETE

E HENE - 18 JANAR - Ariu polar

Materialet dhe mjetet: letér, pambuk, ngjités, gérshere.

Zhvillimi i aktivitetit: Sot, pyeteni fémijen tuaj pér ariun: Si duket?
Cfaré ngjyre ka gézofi i tij? Sa éshté i madh? Tregojini foto ose shikoni
ne nje prej librave figura me arinj. Mé pas tregojini gé sot do té krijoni
sé bashku njé ari polar prej pambuku.

Mé pas vizatojeni njé ari polar né letér, lyejeni me ngjités ose jepni
femijées ngjitésin qe ta lyej letrén dhe vendosni né dispozicion pambuk gé
fémija ta mbush trupin e ariut. Demonstrojani fémijés se si mund ta ndajé
pambukun né copa té vogla - gjé e cila mund té jeté argétuese dhe
njeherésh edhe i forcon muskujt e vegjél né duart e fémijés. Bisedoni me
fémijén se si jeni duke e bérée gezofin e ariut, dhe lejojeni fémijen ta
mbushé trupin e ariut me gézofin prej pambuku. Tregoni se si gézofi i
ndihmon ariut t& mbajé nxehtésiné e trupit né ujin e akullt dhe né vendet
me shumé boré ku ai jeton. Preni rrathé té vegjél nga letra e zeze, apo
ngjyrosni ato dhe ndihmoni fémijés t'i vendosé né vendin e duhur pér te
krijuar sytée dhe hundén e ariut. Né fund, dekoro jeni prapavijén me ngjyrée
te bardhe pér te simbolizuar akujt dhe borén né ambientin ku jeton ariu
polar.
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E MARTE - 19 JANAR - Ushqgejmé ariun

Materialet dhe mjetet: letér, ngjités, ngjyra, gérshére.

Zhvillimi i aktivitetit: Vizatoni nje formé ariu né leter té bardhe.
Ngjiteni formén e vizatuar né nje kuti apo karton. Béni njé hapje te goja
e ariut, sikurse né foton e treguar. Preni letra né forme peshku, duke
vizatuar né mes té letrés forma t€ ndryshme gjeometrike. Kérkojini
fémijés ta “ushqejé” ariun me peshk, duke gjetur se ¢faré forma
gjeometrike jane vizatuar né secilin "peshk”. Né vend té formave
gjeometrike mund té pérdorni ngjyra ose ¢farédo qé déshironi qe té
fokusoheni pér té punuar me fémijén. Nése fémija éshté me i vogél, le ta
luaj vete kete loje, e cila do t'i ndihmoj 1'i koordinojé duart péer ta véne
peshkun né gojén e ariut dhe té kénaget sipas imagjinatés se tij.
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E MERKURE - 20 JANAR - Kércejmé si ariu polar

Materialet dhe mjetet: letér e bardhe, ngjites.

Zhvillimi i aktivitetit: Sot do té luani né hapésirén me t& madhe né shtepi
duke véné né lévizje muskujt e médhenj té fémijés. Vendosni 10-15 letra
té bardha me forma té ndryshme sikur ajsberg né dysheme duke i ngjitur
ato me ngjités qé té qéndrojné né vend [dhe qé fémija té mos rréshqasé
kur kércen mbi to]. Vendosni né largési té njéra tjetrés aq sa féemija té
mund t'i arrijé kur té zgjatet pak. Ne letrén e fundit vizatoni njé ari polar,
dhe arritja te kjo letér do t& thoté pérfundim i lojés - ariu ka dalé ne
breg. Ne lojén tuaj sot, fémija do té jete ‘ariu’.

Paraprakisht formoni njé listé me pyetje pér fémijén tuaj, varésisht nga
niveli i fémijés. P.sh. mund té jené pyetje lidhur me arinj, té tilla si: sa
kembé ka ariu? ¢fare ngjyre ka? ku jeton ariu polar?, etj. Ose nése fémija
vetém sa ka filluar t€ flasé, kérkoni gé t'i pérsérisé pas jush fjalét. P.sh.
ari polar, akullnaja, antarktika, poli i veriut, eftj.

Saheré qé fémija pérgjigjet ose pérsérit njé fjale, kércen né
letren/"ajsbergun” tjetér qe e ka afér. Fémija mund té hidhet né ¢farédo
drejtimi. Nése fémija rréshqget nga letra/“ajsbergu” né "uje” derisa leviz,
ai duhet té géndrojé sérish ne letrén ku ishte dhe té pérgjigjet ne
pyetjen e radhés, apo ta perseérisé fjalen e radhés. Kur fémija té arrije
te letra ku éshté vizatuar ariu polar, e fiton lojén. Sipas déshirés sé
fémijés kété lojé mund té béni disa heré brenda dités duke pérshiré
edhe anétare te tjere té familjes.
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E ENJTE - 21 JANAR - Loja me arinj polar
Materialet dhe mjetet: uje, shkume rroje, akull, kafshé lodra.

Zhvillimi i aktivitetit: Sot do t'ju duhet njée ené me 'borée’, ujé dhe akull.
Nése ka boré jashté, mblidheni bashké me fémijén né njé ené. Nése nuk
ka, 'borén’ mund ta béni duke vendosur ujé né nje ene, dhe mbi té shtoni
shkumé rroje. Kérkoni nga fémija t'i pérveshé méngét dhe ta pérzieje
borén. Hidhni né ené edhe ujé dhe disa kube 1€ vogla akulli [té cilin e keni
ngriré me herét]. Ofroni fémijés ndonjé kafsheé loder dhe lejojeni té luaj
né "bore"”, uje dhe akull. Bisedoni me fémijén se si arinjté polar jetojné
ne vende té ftohta, me shume boré dhe akullnaja, se si ecin shumé dhe
gjate per t'u ushqyer, etj. Lejojeni ta eksploroj materialin dhe t€ luaje
me t€ sipas déshires.


http://www.edukimihershem.rks-gov.net/

REPUBLIKA E KOSOVES
MINISTRIA E ARSIMIT, SHKENCES,
b TEKNOLOGJIISE DHE INOVACIONIT

Edukimi né Distancé | Kujdesi, Zhvillimi dhe Edukimi né fémijériné e hershme pér moshén 0 — 6 vjecg
www.edukimihershem.rks-gov.net

E PREMTE - 22 JANAR - Si njé ari i vogél

Materialet dhe mjetet: jasteke te bardhe, mbulese té kalter.

Zhvillimi i aktivitetit: Eshté e réndésishme qé fémijét té kené mundési
ge ¢do dite té vrapojne, hidhen, kércejne, etj. Kjo loje do té iu sjelle
atyre shume argetim, derisa né t€ njéjtén kohé mésojne me shume per
botén e arinjve polar dhe zgjerojne fjalorin e tyre. Vendoseni nje mbulese
te kaltér né dysheme dhe shpérndani pérmbi té jasték té bardhe.
Bisedoni me fémijén se si kafshét lévizin nga njé copé akulli (ajsbergu) né
tjetrén. Kerkojini femijés qe ta luaje rolin e ariut polar duke u hedhur
mbi .copat e akullit". Lejojeni fémijén t€ kénaget me kété lojé duke
nxjerre energjine e tij dhe ushtruar muskujt e meédhen;j.

Pér ta nxitur mé shume imagjinatén e fémijes, vendosni né duart e fémijes
njé palé corape té bardha pér té simbolizuar putrén e ariut. Vendosni
prané apo nén jasték letra té prera né formé peshku apo ndonjé loder,
dhe kérkoni fémijés ta kapé .ushqgimin* me putra.
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JAVA E KATER

E HENE - 25 JANAR - Ariu polar me gjurmén e deborés

Materialet dhe mjetet: ngjyre e bardhé, letér, gérshére, marker me
ngjyre te zeze

Zhvillimi i aktivitetit: Ngjyroseni dorén e fémijés me ngjyre té bardhe
dhe ndihmoni fémijés ta shtypé até ne nje letér apo karton. Pjesén e
gishtit t€ madh, thuani fémijés ta I€ si gjurmé me gisht né ményré qé té
formohet koka e ariut. Pasi té jeté thare ngjyra, perdorni njé marker me
ngjyrée té zezé per tée plotésuar fytyrén dhe kthetrat. Mund ta preni
formeén qe fémija ta perdore pér loje imagjinative.

Lejojeni fémijéen ta béje kéte disa here, pavarésisht se si do t€ duket ariu
prej dore. Edhe ju mund ta béni ariun me dorén tuaj dhe késhtu té keni
ariun "néene" ose ariun “"baba" me ariun "bebe".
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E MARTE - 26 JANAR - Gjurmé né boré

Materialet dhe mjete: ené té sheshté, boré ose miell, lodra.

Zhvillimi i aktivitetit: Ne qofté se e realizoni kété aktivitet kur koha
éshté me bore, atéheré perdorni borén péer ta realizuar aktivitetin.
Merrni nje ené té sheshte dhe dilni jashte e mbusheni me boré. Shtypeni
pak me duar dhe shtoni sérish boré. Gjeni disa lodra, si forma té
ndryshme gjeometrike apo lodra - kafshé. Shtypni secilén lodér miré ne
boré né menyré qé & mbetéet garté gjurma e lodrés ashtu qé € mund te
identifikohet nga fémija juaj. Vazhdoni derisa t€ keni plotésuar enén me
gjurme & ndryshme.

Kerkoni femijés qe t'i vendosé objektet tek gjurma péerkatése. Pérderisa
e béene kete, kerkoji gé ta emértojé objektin, formen ose ngjyren.

Né qofté se mungon bora, kété aktivitetet mund ta béni duke péerdorur
miellin ose brumin si alternativé. Lejoni fémijen qé té eksploroje
materialin dhe té luajé me té sipas imagjinatés sé ftij.
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E MERKURE - 27 JANAR - Rruga e kafshéve

Materialet dhe mjetet: ené e sheshté, kripé/sheqer/miell/kos, kafshé-
lodér.

Zhvillimi i aktivitetit: Permes ketij aktiviteti fémija mund 1€ mésojé me
shumé lidhur me konceptin e kafshéve té débores, té kuptojé konceptin
e té shkruarit nga ana e majté ne t€ djathte, 1€ praktikoje forma dhe vija
te ndryshme si dhe té pasurojné fjalorin duke mésuar f jalé té reja lidhur
me kafshét e déborés.

Vendosni njé shtresé té hollé kripe/sheqer/miell/kos sa 1€ mbulojé enén.
Pastaj né nje copé letre béni disa versione 1€ vijave (t€ drejta, t€ lakuara,
zig-zag) dhe vendoseni afér enés. Né njerin skaj t& enés vendosni nje
objekt lodér apo improvizoni dicka qé té simbolizojée shtépine e kafshés.
NEé skajin tjetér vendosni njé kafshé dhe kérkoni fémijés qé népér vijen
e vizatuar ta dérgoj kafshén née shtépi. Praktikoni me vija € ndryshme.
Ne fillim apo né fund 1€ lojés lejojeni fémijén ta preké dhe té luajé me
matérialin sipas déshires se tij.
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E ENJTE - 28 JANAR - Ecim si pinguin

Materialet dhe mjetet: balone ose top i bute.

Zhvillimi i aktivitetit: Per ta argetuar fémijén tuaj sot, e téra qé duhet
te beéni eshté ta fryni nje baloné apo ta gjeni nje top té buté dhe t'i
kérkoni femijés te ecé me té duke e mbajtur ndérmjet kémbéve. Ju mund
ta krijoni topin edhe me letér ose edhe me njé triko 1€ vjetér qé nuk e
perdorni me.

Sé bashku mund ta shikoni kété video té shkurtér qé fémija té mésojé
se si duken dhe ecin pinguinéet.


http://www.edukimihershem.rks-gov.net/
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E PREMTE - 29 JANAR - Pinguini

Materialet dhe mjetet: letér, ngjyrée e zeze, pambuk.

Zhvillimi i aktivitetit: Té shprehurit e fémijées pérmes artit éshtée shume
i réndésishém pér zhvillimin e kreativitetit t€ tij. Ju mund té prezantoni
njé model, mirépo gjithmone lejojini sa me shumé hapésire femijes ge te
puno jé sipas imagjinatés dhe déshirés sé vet. Pas ta keni bére gati letrén
dhe ngjyren, fillimisht udhézojeni fémijén qé ta ngjyrosé me ngjyre te
zezé nje pjese te letrés per ta krijuar trupin e pinguinit. Fémija mund te
ngjyrosé me brushé, me sfungjer, me gisht apo me doré. Pastaj pasi €
thahet ngjyra, lyeni me ngjités pjesen e mesit té letrés sé ngjyrosur dhe
lejojeni fémijén ta mbushé me pambuk.
Pastaj jepjani edhe pjeset e fytyrés dhe kembéve qe i keni preré mé heret
per ta perfunduar pinguinin.
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