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JAVA E PARE

E MERKURE- 15 PRILL- Trupi im

Siguroni figura ose libra me pjesét e trupit dhe sé bashku me fémijet
tuaj:

- Ju mund ta emértoni secilén pjese té trupit duke e kénduar dhe duke
e shqiptuar até edhe né gjuhén shqipe edhe né até angleze.

- Fémijet mund ta vizatojne veten né nje letér té vogél ose € madhe.

- Me sy té mbyllur, fémijét mund 1'i gjejné pjesét e trupit kur ju u
thoni se pér ¢faré shérbejné ato.

- Ata mund t'i punojné pjeset e trupit me brume, ose plasteline, ose t'i
presin me gérshérée e me pas t'i vendosin sipas vendit né figurén e
madhe.

- Ju mund ta béni edhe lojén "gjejmé dallimet” né trupin e njerézve
[gjatésia, ngjyra e flokéve, pesha, etj].

- Zgjeroni lojén duke u munduar 1'i gjeni dallimet midis fémijéve dhe té
rriturve.
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E ENJTE- 16 PRILL- Lojra familjare

- Vizatoni njé loje té tipit "Mos u zeméro" (LUDO), sikur né foton ne te
djathte, merrni pulla & médha ose kapake té shisheve plastike,
vendosni rregullat sé bashku dhe kénaquni.

- Priteni nje figure ne 4-5 pjese dhe fshihni ato pjese neéper dhome.
Kur fémija i afrohet ndonjérés pjesé, ju i thoni ‘afér afér’, kur fémija
éshté larg ju i thoni 'larg, larg'. Jepini fémijés njé qese & vogél pér t'i
vendosur pjesét né té, dhe pastaj ai/ajo mund ta zgjidhé enigmén pasi
t'i gjeje t€ gjitha pjeset. Mos i ndihmoni, por ofroni vetém udhézime te
thjeshta.

- Sot le ta pércaktojée fémija se ¢fare i pelgen pér dreke ose pér
embeélsire. Vendosni pérparéset e gatimit, lani duart dhe sot le té jeté
fémija juaj kuzhinieri/ja. Gatimi sé bashku me prindérit éshté ndér
aktivitetet me t€ bukura pér fémijéet.

Lojrat zhvillojne aftésite pér zgjidhjen e problemeve, aftesite
artistike, aftésité matematikore dhe punén né grup.
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E PREMTE- 17 PRILL- Shtépia né libéer

Pércaktoni njé vend né dhomé tek i cili kur uleni, lexoni gjithmoné sé
bashku - Ndérroni shpesh rolet tuaja.

- Lexoni fémijés libra pér fémijé ose ua tregoni atyre ndonjé pérralle
ose tregim.

- Lexoni libra pér shtépine, pér t'i ndihmuar ata gé ta kuptojné ate dhe
funksionin e saj - béjuni pyetje dhe kérkoni gé edhe ata t'ju pyesin pér
gjérat teé cilat duan t'i diné. Kur nuk dini se si té pérgjigjeni, i thoni
fémijés "nuk e di....do 1€ lexoj mé shumé dhe do té pérgjigjem njé dite
Tjeter”.

- Luani lojéra fjalesh me objekte - fregoni njé objekt qé éshté ne
shtépi, né dhomé apo né ambientin ku jeni duke géndruar me fémijén,
dhe fémija le t&é tregojé se ¢faré éshté ai objekt dhe ¢faré mund té
béjmeé me té. Ju mund edhe t'i ndihmoni duke ia treguar shkronjén e
pare me té cilen fillon objekti, funksionin qé e ka dhe cilit prej
anétaréve té shtépisé i pélgen mé shume ai objekt, dhe pastaj fémija
duhet ta gjejé ¢fare objekti éshte.

- Lexoni me ‘duar’ - né kurrizin e femijés 'shkruaj’ njé shkronjé ose
ndonjé formé gjeometrike qé fémija tashmé e di dhe fémija duhet ta
gjejé cila eéshté ajo shkronjé apo formeé nga prekja juaj. Ndérroni
rolet.
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JAVA E DYTE
E HENE- 20 PRILL- Patatja e nxehté

Lévizja éshté nevojé e ¢do fémije dhe angazhimi né lojra mobile (qé
kérkojné lévizje) i ndihmon fémijés t&€ mésojé mé shumé, té zhvillohet
me mirée dhe € kénaget.

- Luajeni lojen “kapiteni thote". Né fillim kapiteni éshte femija dhe ju
té tjerét né shtépi duhet té béni ¢faré thoté ai/ajo. Kapiteni thote:
'keérceni si lepur 3 heré' - ju té gjithé kérceni si lepur tre heré.
Kapiteni: ‘rrotullohuni né dysheme’, ju duhet té rrotulloheni. Ndérroni
rolet. Kush nuk bén ¢faré i thuhet, nuk do té béhet kapiten.

- Patatja e nxehte (nje gorape e mbéshtjellur) - merrni njé gorape té
mbésht jellur dhe hidhjani femijés. Tregojini gé duhet t'ia hedhe dikujt
tjetéer né familje sa mé shpejt gé éshté e mundur, duke béré se gjoja
éshté e nxehte. Te gjithé né shtépi e pérserisin kete. Kur

mbaron loja? Kur gorapja nuk bie né toké. Atij qé i bie gorapja né toke,
nuk luan mé. Kush mbetet i fundit né lojé, fiton. Pérsériteni disa heré.

- Mundja éshte loja qé e pelgen ¢do fémije. Caktoni rregullat e lojés
dhe né dyshemené e dhomés shtroni nje batanije dhe béni mundje me
djalin/vajzéen tuaj. Loja peérfundon me tre fitore té njépasnjeshme.

- Mbani balonat larté - nése nuk keni balona,
mund 1'i fryni edhe dorézat plastike qé duken
si balona me gishta. Fémija duhet & mundohet
qé ta mbajé balonén sa me shume lart ne ajer
pa i réné ne dysheme, duke e goditur me duar,
me hundé, me koké, ose duke i fryré.
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E MARTE- 21 PRILL- Personazhi im i preferuar

Me materiale g€ ju kané mbetur pasi i keni peérdorur [materiale
ricikluese] dhe 1€ cilat i keni né shtépi, jepuni mundési fémijéve qé ta
krijojné personazhin e tyre té preferuar.

Gjerat gé ju duhen jané: lapsa me ngjyra, kokrra té kafese ose te
piperit té zi, fije leshi me ngjyra [ose pe pambuku], ngjités ose pak
brumé i hollé [sepse edhe ai mund té pérdoret si ngjités shume i mire].

- Me kutite prej kartoni té vezéve mund t€ krijoni lepurusha aq sa t€
doni vete.

- Me tubat e letrave higjienike, ju mund té béni mace me mustaqe té
gjata.

- Edhe zogjte e vegjél té pulés mund té behen me njé shuméllojshmeri
ngjyrash, ashtu si¢ duan fémijet vete.

- Po bretkosat a ju pélqejne?

- Pyetini fémijéet ¢fare u pélgen té béjne dhe béjeni bashké me ta.
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E MERKURE- 22 PRILL- Festojmé ditén e Tokés

Dilni me fémijét né natyré (né oborrin e shtépisé) dhe kérkoni prej
tyre qé té vézhgojné gjithgka pérderisa luajne dhe kénagen.

Le t'i mbledhin disa gjethe, shkopinj, guré, e gjéra té tjera. Pasi té
ktheheni né shtépi, tregojuni gé sot éshte dita e Tokés. - - Shikoni nje
libér sé bashku ku flitet pér Tokén, ose ju si prindér mund ta krijoni
nje tregim per te.

- Flisni me fémijet se si mund ta mbrojmé Tokén, dhe inkurajojini g€ ta
béjné nje vizatim me té cilin do t€ tregojne se si e kane
kuptuar mbrojtjen e Tokes.

- Fémijet mund t'i ngjyrosin me ngjyré té kaltéer, té gjelbér dhe ngjyre
kafe gurét qé i kané mbledhur né natyrée pasi gé keto jané ngjyrat e
Tokes.

- Ju ose fémijéet mund ta vizatoni formén e Tokés dhe mbi té

t'i vendosni gurét e ngjyrosur sipas ngjyrave pérkatése: e gjelbér per
pemét, e kaltér pér ujin. Né shenjé feste, béni njé fotografi sé
bashku me fémijéet.

Ky aktivitet zhvillon ndjenjén e pérgjegjésisé.
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E ENJTE- 23 PRILL-Loja me enigma (puzzles)
Sa ju pélgejné lojrat me enigma/puzzles?

Pér fémijet kéto jané ndér lojrat e tyre mé té preferuara, prandaj:
krijoni lojra me enigma/puzzles me figura 1€ ndryshme prej letre ose
¢farédo materiali g€ e keni né shtépi e gé nuk e pérdorni me.

Pritini né pjesé té cuditshme dhe kérkoni nga fémijét qé ta gjejné
formén e tyre té vérteté. Shembull:

- Figura té ndryshme apo foto nga vende té ndryshme.
- Corape té vjetra me ngjyra.

- Bluza qé fémijét nuk i veshin me.

- Kuti té qumeéshtit.

- Lekura e portokallit.

- Njé patate té madhe t€ preré né pjesé té ndryshme.

Ju mund ta véshtirésoni lojén duke i preré herén e paré né tre ose
katér pjesé e pastaj né mé shumeé pjesé [8 - 12].
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E PREMTE- 24 PRILL- Kércejmé mbi forma
Sot dhoma juaj do té jeté stadiumi apo fusha e lojés. ©

- Vendosni né dysheme forma ose figura té€ ndryshme prej letre me
ngjyra. Nése nuk keni figura prej letre, vendosni disa peceta, peshqire
apo kartona. Ju mund té béni sé bashku me fémijén/t tuaj ¢farédo
forme qé atij/asaj/atyre ua ka qejfi.

- Vendosni bashké me fémijét rregullin: kércejmé mbi forma me dy
kembé ose me nje kembe.,

- Né nje kuti vendosni topat g€ i keni né shtépi ose béni disa topa prej
letre. Feémijet, t€ ulur né karrige, duhet t'i nxjerrin topat nga kutia
vetém duke i kapur me kémbe, pa i prekur me duar.

- Merrni shishet e ujit ose pakot e quméshtit dhe mbushini me ujé e
pastaj i renditni ato né fund t& dhomés. Sigurohuni qé té jené té
mbyllura miré. Nga njé largési e caktuar, fémijét duhet t'i rrézojne me
njé top ose me ¢farédo objekti tjetér. Ai/ajo qé i rrézon té gjitha e
fiton lojén.

Keto lojra zhvillojné muskujt e médhenj, kembénguljen, respektimin e
rregullave dhe rrisin vetébesimin.
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JAVA E TRETE

E HENE - 27 PRILL- Libri i familjes

Merrni disa foto té fémijéve né familjet tuaja, té familjaréve dhe té
shtépisé ku keni banuar mé herét, si dhe disa foto té fémijéve kur
kane gene té vegjéel dhe disa € tjera qe i keni bére gjersa ata jane
duke u rritur.

- Mé pas, né dysheme ose né njé fletore, vendosni fotot dhe kérkoni
nga fémija qé té fillojé ta krijojé librin e familjes.

- Lejojeni fémijén qé ta nisé storien/librin ashtu sig déshiron ai/ajo.
Nuk ka réndési se prej kur e fillon. Gjaté krijimit t€ stories/librit té
familjes, ai/ajo do ta kuptojé veté rrjedhén e ngjarjeve.

- Lejojeni ta fillojé storien disa heré, duke i renditur fotografité ose
duke e vizatuar foton e ndonjé familjari qé nuk e ka foton aty..e
réndésishme éshté gé ai/ajo té kete déshire ta fillojé storien sepse
keshtu ka kuptuar digka mé shume.

- Edhe fémijét e tjeré mund té ndihmojné né vizatim apo storie, por
storien e udhéheq fémija.

- Mé pas lidhni bashké fotot me kujtimet té cilat fémija i ka nga ato
foto. Fémija le t€ tregojé ¢faré mban né mend nga fotoja ose nga koha
kur éshte bere fotoja, ndérsa ju ia plotésoni kujtimet.

- Béni nje foto té pérbashkét me librin e familjes.

Aktiviteti pérforcon vlerén e familjes dhe zhvillon komunikimin.
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E MARTE- 28 PRILL- Vazot me ngjyra

Sot do t'i zbukuroni t€ gjitha vazot qé i keni né shtépi. Nése nuk keni
vazo, béjini vete disa forma té vazove. Pos vazove, ju duhet edhe
ngjités ose brume i léengshém pasi edhe ai mund € pérdoret si ngjités
shumeé i mire.

- Pérdorni kapake té shisheve pér t'i ngjitur perreth vazove tuaja.
- Mund té perdorni edhe letra me ngjyra t€ prera ne forma te
¢rrequllta, ose letra € revistave ose gazetave té vjetra.

- Mund té perdorni edhe pambuk té cilin mund ta ngjisni né pjeset
anésore té vazove té luleve.

- Mund té pérdorni edhe makarona té vogla € cilat mund t'i lyeni
me ngjyra.

- Fémijet mund edhe 1'i ngjyrosin vazot me ngjyra sipas déshirées.

- Pyetini fémijéet se me ¢fare duan t'i zbukurojné vazot dhe zbukurojini
ato sé bashku.

Aktiviteti zhvillon imagjinatén, pérmiréson njohjen e ngjyrave, rrit
vetébesimin dhe vetévlerésimin.
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E MERKURE - 29 PRILL- Qéndisim letrén

Sot do té gendisim. Gjérat g€ ju duhen jane disa letra kartoni ose letra
te thjeshta té bardha apo me ngjyra. Mund t'i pérdorni edhe kapaket e
kutive t€ képucéve ose geset e letrés qé perdoren péer dhurata.

Ju duhen edhe fije leshi ose pambuku me ngjyra.

- Jepni fémijés njé formé qé ta kopjojé até né letrén ose kartonin e
dhéne.

- Lejojeni g€ t'i kopjojé disa forma.

- Mé pas fémija i pret me gérshéré plastike [t€ sigurta] format qé ka
vizatuar.

- Jepini fémijés njé rrémojce [kruajtése] t& dhémbéve dhe fémija le té
béjé vrima né skajin e formave.

- Vrimat mund t'i béjée edhe me njé kagavide té vogél, me njé gozhde,
grep ose shtizé - por duhet té keni kujdes dhe té gendroni aféer
fémijéve deri sa ta béjné kete.

- Mé pas fémijét zgjedhin fijen me ngjyrén qé atyre u pélgen dhe e
géndisin formén. Nuk ka réndési si e géndisin, letra apo kartoni do té
dalé shume i/e bukur.

Aktiviteti zhvillon shkathtésité pér jeté, koordinimin, kémbénguljen,
kreativitetin dhe vetébesimin.
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E ENJTE - 30 PRILL- Ylberi

Pér aktivitetin e sotém do 1'ju duhet letér me ngjyra dhe letér e
bardhé, pak pambuk, lapsa me ngjyra, gérshére plastike [t€ sigurta pér
fémijén], pjaté plastike sipas mundésive, ngjités.

Si fillim, e pyetni fémijén se a kané paré ylber, se kur del ylberi dhe se
¢fare ngjyrash ka ylberi.

- Pastaj i thoni fémijés ta punojé ylberin me mjetet qé ka né shtépi,
sipas déshires se tij,

- Fémija mund ta preje letrén me ngjyra dhe t'i radhis ato nén njé re,
sikur né foto,

- Fémija mund t'i prejé né forma té vogla letrat me ngjyra dhe t'i ngjis
né formén e ylberit mbi letrén e bardhe,

- Fémijet mund ta béjné ylberin edhe me kapaket e shisheve ose me
kapéset e rrobave,

- Po ashtu, femijet mund ta vizatojné ylberin e pastaj ta ngjyrosin me
lapsa me ngjyra ose ta ngjyrosin me gishta me bojéra uji.
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